DE SCHUILPLAATS | SNEEK A
Bouw jij mee aan een gastvrije maaltijd?

de Schuilplaats Sneek
Begeleider Maaltijden — gastvrijheid, luisteren en samen eten

De Schuilplaats is een christelijke De Schuilplaats is een plek waar je mag Twee keer per week schuiven bij De
organisatie met als doel mensen te komen zoals je bent. Sterker nog: je mag Schuilplaats gasten aan voor een gratis
ondersteunen door: het aanbieden van zijn zoals je bent en weten dat God van je warme maaltijd. We zijn voor de
noodopvang, het verstrekken van gratis houdt! Vele mensen hebben inmiddels de verstrekking van de maaltijden op zoek
maaltijden en het aanbieden van een weg naar De Schuilplaats gevonden. naar Begeleiders Maaltijden (2-4 personen)
Alpha-cursus. De stichting is actief in de Ons motto is: die oog hebben voor onze gasten en zorgen
gemeente Sudwest-Fryslan. niet overleven, maar een nieuw leven! voor een goed verloop van de avond.

Wat ga je doen?

Je bent samen met collega-begeleiders aanwezig tijdens de maaltijd en zorgt voor een gastvrije, veilige en gestructureerde
sfeer. Daarbij doe je het volgende:

e Oog hebben voor de gasten: je hebt oog voor de circa gasten, kunt goed luisteren, bent bewogen met mensen en hebt de
bereidheid om hen te helpen in bijzondere situaties.

e Goed verloop & knelpunten: je zorgt samen met collega’s/teamleider voor een goed verloop van de maaltijd.

e Opening en afsluiting: je verzorgt bij toerbeurt opening en afsluiting (korte overdenking en gebed).

e Praktische ondersteuning: je helpt praktisch bij het opscheppen en uitdelen van eten, de afwas doen, tafels
schoonmaken, bijvullen, en de keuken, het toilet en het pand stofzuigen.

e Bevoegdheden: je begeleidt de gasten altijd samen met andere begeleiders binnen de privacywetgeving en de geldende
gedragscode.

Wat breng je mee?

e Je hebt hart voor mensen uit onze doelgroep, een groot inlevingsvermogen (empathie) en aantoonbare communicatieve
vaardigheden.

e Je bent geduldig, hebt een groot hart voor mensen in bijzondere situaties en weet daarnaast wanneer er een grens moet
worden getrokken.

e Je bent realistisch in je verwachtingen naar mensen; de gebrokenheid van deze wereld is vaak realiteit voor onze gasten.
Je verwacht geen dankbaarheid en je ziet en waardeert het goede in elke mens.

o Je kunt goed samenwerken en bent gemiddeld 2x per maand 1 avond beschikbaar van 18.00 tot 19.30 uur.

e Je kunt een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) overleggen.

Wat brengt het jou?

Je ziet direct het verschil dat je maakt voor mensen die behoefte hebben aan warmte, ontmoeting en een goed gesprek.
Je werkt daarbij in een betrokken en ondersteunend team waarin je op elkaar en ook altijd op het bestuur kunt terugvallen.

Je ondersteunt een warme en welkome maaltijd en raakt een hart

Nieuwsgierig? Kom gerust eens kennismaken of een avond meelopen. info@deschuilplaats-sneek.nl
of 06 46595459

De Schuilplaats - een plek waar je mag komen zoals je bent



